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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

среднего общего образования

на 2026-2027 учебный год

п.Привольный

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования МБОУ Приволенской СШ (далее - учебный план) для 10 класса, реализующего основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

1. Минпросвещения России от 01.02.2024 N 62, от 19.03.2024 N 171, от 09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от 10.11.2025 N 808).

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (ред. от 24.12.2025).

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и  (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025).

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №  115  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. от 04.03.2025).

5. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность».

6. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования».

7. Приказ Минпросвещения России от 31 августа 2023 г. № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования».

8. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному учебному плану»).

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 03-320 «Об изменениях в ФООП».

10. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2026 N АБ-807/07 «О направлении разъяснений» (вместе с «Разъяснениями по вопросу организации качественного доступного образования  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью, оказания им психолого- педагогической помощи в необходимом объеме, обеспечения доступности посещения групп продленного дня; организации групп психологической взаимоподдержки семей силами родительских объединений»).

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. При разработке учебного плана на 2026-2027 учебный год учтены изменения, которые вносятся Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 с 1 сентября 2026 года. Данные изменения касаются учебного предмета «Обществознание» базового уровня.

Согласно ч.6.3. ст.12 273-ФЗ, при разработке основной образовательной программы среднего общего образования предусматрено непосредственное применение при реализации обязательной части образовательной программы федеральных рабочих программ по учебным предметам  «Русский  язык»,  «Литература»,  «История»,  «Обществознание»,
«География» и «Основы безопасности и защиты Родины».

Число часов для изучения физической культуры в рамках универсального профиля в 10  классе - 102 часа (3 часа в неделю).

С 01 сентября 2026 года в 10 классе  реализуется федеральная рабочая программа по обществознанию (базовый уровень), (содержание программы утверждено Приказом N 729 от 08.10.2025) в количестве 2 часов в неделю (всего 68 часов). 

Домашнее задание на следующий урок  задается на текущем уроке, в  электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Для оптимизации продолжительности выполнения домашних заданий рекомендуется учитывать дидактические характеристики к структуре и организации домашней работы, способствующие здоровьесбережению обучающихся: минимизация заданий или полная их отмена при перегрузке обучающихся, после проведения контрольных и проверочных работ, в выходные дни,  каникулы;   учет  педагогом  наличия  заданий   одновременно  по   другим общеобразовательным предметам; использование педагогами индивидуальных заданий для обучающихся с учетом их уровня знаний, интересов; практика межпредметных домашних заданий.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии со всеми вариантами федеральных учебных планов составляет:

в 10 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя),

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Приволенской СШ, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МБОУ Приволенской СШ начинается 01.09.2026г. и заканчивается 26.05.2027г.

Продолжительность учебного года в 10классе  составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе

– 34 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, на углубленное изучение предметов из обязательной части

В МБОУ Приволенской СШ языком обучения является русский язык.

Обучение в 10 классе осуществляется на основе Федерального государственного образовательного стандарта. Образовательный процесс в 10 классе осуществляется по универсальному профилю.

Учебный план профиля обучения содержат 13 учебных  предметов  («Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык»,  «Математика»,

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология»,

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.

В учебном плане 10 класса выбран универсальный профиль, все предметы изучаются на базовом уровне, кроме предметов «Литература», «Биология», они изучается на углубленном уровне. Это обусловлено запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), в рамках подготовки к ЕГЭ (выполнение заданий, написание сочинений (повышение читательской компетенции, языковой компетенции, развития речи, работы с текстом, формирование мировоззрения, умения анализировать, формулировать ответ)

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов. В 10 классе выделяется время на выполнение индивидуального проекта – 1 час Оценка за индивидуальный проект ставится по результатам защиты (первый этап – 10 кл, и второй этап в 11 кл). В аттестат выставляется средняя оценка за обе защиты в соответствии с правилами математического округления.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие и год осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Приволенской СШ.

Формы промежуточной аттестации для учебного планав ООП СОО
	Письменные
	Устные
	Педагогическое наблюдение
	Экспертная оценка

	Тесты
	Доклады, сообщения
	Работа в группах, чтобы решитьпроектные или ситуационные задачи, кейсы
	Индивидуальные проекты

	Контрольные работы: контрольные задачи, диктанты, изложения
	Публичное выступление
	Групповой проект или коллективное творческое дело
	Творческие экзамены

	Задания на основе анализа текста
	Собеседова ние
	Дискуссии
	Разработка изделий, предметов живописи, продуктов словесного творчества

	Творческие работы: сочинения, эссе
	Экзамен
	Ролевые игры
	Разработка компьютерных  программ

	Реферат
	
	Моделируемые образовательные  ситуации и квесты
	Разработка моделей


Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Учебные курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия (года).

При организации промежуточной аттестации учащихся используется накопительная оценка, которая основывается на выведении годовой отметки успеваемости учащихся 10 класса по всем предметам учебного плана МБОУ Приволенской СШ, не выносимым на итоговую аттестацию в 11 классе на основе совокупности полугодовых отметок, полученных учащимися в течение учебного года.

По предметам, выносимым на итоговую аттестацию в 10 классах проводится промежуточная аттестация в разных формах и в соответствии с определенным графиком.

Формы проведения промежуточной аттестации: тест, контрольная работа, сочинение, творческая работа, проект, комплексная работа и др.

Годовая отметка выводится как среднее арифметическое полугодовых отметок, согласно правилу математического округления.

Особенности формирования планов внеурочной деятельности

План внеурочной деятельности – неотъемлемая часть основной образовательной программы, направленной на достижение личностных, метапредметных и предметных  образовательных результатов. , необходимо тщательное и обоснованное планирование внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности, таким образом, должен органично дополнять взаимосвязанные части учебного плана, реализуя принципы вариативности и преемственности. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность в части социализации и самоопределения обучающихся.

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности, направленной на достижение   планируемых   результатов   освоения   основной   образовательной программы  (личностных,  метапредметных  и  предметных)  и  осуществляемой  в формах, отличных от урочной.

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, принципа преемственности всех уровней образования реализуется:

1 час в неделю  внеурочное  занятие «Разговоры  о важном» ;1 час в неделю – внеурочное занятие «Россия - мои горизонты» (далее – курс). 

Учебный план СОО соответствует целям современного основного общего образования–среднее общее образование направлено на становление и развитие личности обучающегося  самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самоопределению; достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья.
	Учебные предметы
	
	10

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	У
	5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	Б
	2

	
	Геометрия
	Б
	2

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	Б
	2

	
	География
	Б
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	У
	3

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2

	
	Основы безопасности и защита Родины
	Б
	1

	-----
	Индивидуальный проект
	Б
	1

	Итого
	
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	

	Экология
	1
	

	химия
	1
	

	Итого
	2
	

	ИТОГО недельная нагрузка
	34
	

	Количество учебных недель
	34
	

	Всего часов в год
	1156
	




