
 

В помощь воспитателям : 

Инструкции детям 
 
 

Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

чрезвычайных ситуациях в ДОУ 

Настоящая инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в чрезвычайных 

ситуациях в ДОУ (детском саду) разработана с целью сбережения жизни и здоровья детей во 

время различных чрезвычайных ситуаций (землетрясении, взрыве, пожаре и т.д.). 

С данной инструкцией по правилам безопасного поведения детей в чрезвычайной ситуации в 

ДОУ (детском саду) воспитанников знакомит воспитатель группы детского сада в форме беседы 

с использованием наглядности. 

1. При чрезвычайной ситуации немедленно подойти к воспитателю или другому знакомому 

взрослому. 

2. Не прятаться под кровати, столы, за шкафы, убегать в другие помещения и др. 

3. Выполнять инструкции сотрудника детского сада. 

4. При землетрясении или взрыве выбегать на открытое место из помещения за взрослым. При 

отсутствии взрослого - выйти самостоятельно, определяя безопасный маршрут. 

5. При наводнении избегать подвалов, подниматься на верхние этажи здания. 

6. Не убегать за пределы участка детского сада. 

7. Не уходить с незнакомыми людьми. 

8. При травме сразу сообщить любому сотруднику ДОУ. 

 


